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< Kapag ang inyong mga anak ay masama ang pakiramdam >
=> Pakisuyo po lamang na basahin ang mga "nakasulat na pangmadaliang medikasyon" upang malaman

kung ano ang mga nararapat na gawin.
Mangyari po lamang na basahin ang mga nakasulat sa pahina 2 at 3.

Kapag ang sintomas ng sakit Kapag ang sintomas ng sakit ng
ng anak ay nahahalintulad sa mga anak ay di nahahalintulad sa mga
nakasulat: nakasulat:

T . : : o Para sa Para sa gabi at mga araw
Madaliing kumunsulta agad sa duktor. s na walang pasok:

araw at oras na bukas Maaari po lamang na alagaang mabuti
Para sa oras na bukas ang Para sa gabi at mga araw na ang mga pagamutan: ﬂg frfllg: ;2 ;gignfaﬂz?:?sit S:&Til:
mga pagamutan: walang pasok. Maari po lamang 4 hanggang 7.
i : . na kumunsulta sa Obserbahan kung ano ang mga
e oy | 2 ol rm paldsnsaa inakamalapit na narararamdaman ng inyong anak
1 2 pahina 8 at 9 ang mga emergency p P at kumunsulta sa duktor sa oras ng

i)(agamutan para sa mga bata. centers pagamutan para sa mga ¥ la sa. :

aramihan sa mga pagamutan 1o . muling pagbubukas ng pagamutan.
para sa mga bata ay sarado sa Umpisahan po natin sa pagtawag: bata. Kapag ang sintomas ay nagbago,
mga araw ng Miyerkules at Kofu city ¢ 055-226-3399 maaari po lamang na pakibasang muli

uwebes. Fujiyoshida city ¢ 0555-24-9977 ang mga nasusulat sa pahina 2 at 3.




Pangmadaliang Pagsisiyasat Para sa Medikasyon!

¢ BRBFIVvIURK!
L O THFIvONBNIET CICRRALE
) FL&S!

&
\zy\_{
% Para sa mga lumalalang kalagayan ng karamdaman,mangyari
po lamang na madaliing tumawag agad ng ambulansiya.
(tumawag sa numero 119)

O £#%34BUTC. 3 8EULDORR
Sanggol sa edad na hindi tataas ng 3 buwan na may
temperatura ng lagnat na sobra sa 38°C.
O E#EHEHLL, <o LTWB
Kapag ang anak ay hindi karaniwan ang kalagayan at
nanlulupaypay.
O KkpZEZIDOTHEL. BLOIHFHISWTHEL
Kapag ang anak ay ayaw uminom ng tubig at hindi
umiihi ng kalahating raw.
O THRvIERMZRYIEY
Kapag ang anak ay nagtatae at
nagsusuka ng paulit-ulit.
O FubhhAZzHBLE
Kapag ang anak ay may kombulusyon.
O BEEHLEL HPLTERDEV
Kapag ang anak ay matamlay at ayaw magpakita ng
sigla kahit laruin.
O BRLESTHERENEN
Kapag ang anak ay hindi makatulog sa gabi at masama
ang pakiramdam.
O FmAEL LU
Kapag ang anak ay hindi maayos ang paghinga.
O BHHZEIC. @EZROBAICR W e ERFRED
BlaElED )
Kapag ang anak ay nasa sobrang init na lugar bago pa
ito lagnatin ng mataas.( Maaring dahilan ng sobrang init
ang lagnat)

B0 EeEPEOeLEVE (F7/—1)
€ Mala-ube ang kulay ng mukha at labi(cyanosis)

S0 MEHELZS TEHEHELDIC, t—F—Pka—
Ea—HFEAE. ETIE<{HETAG (EEDREE)

€ Kapag masyadong nahihirapang huminga at mala-ube

ang kulay ng mukha, subalit wala namang masyadong tunog ang
paghinga at malalang ubo at walang gaanong naririnig kapag ito ay
humihinga (Malalang kaso ng pag-atake ng Asthma)

O @FCHTDIFLNA
Kapag ang anak ay may kombulusyon sa kauna
unahang pagkakataon.
O £%6sAXE
Mga sanggol na hindi lalagpas sa edad na anim na
buwan na may kombulusyon.
O 58UEHECIFONhA. BBHREICES TS
Kombulusyon na tumatagal ng 5 minuto. Kapag ang
mukha at kulay ng bata ay nagbago at namumutla.
O FuhAk BEDBESBEWVD Bl BEIFL A
DEEEE
Kapag may kasunod na panibagong kombulusyon bago
pa matauhan sa unang naganap na kombulusyon.
O BFuohAbEEY. 1EBU LR THLE#DIE-OE
Y L&
Kapag ang bata ay di nagkakamalay sa loob ng isang
oras pagkatapos na magka-kombulusyon.
O 2B EIFLNAD B ET
Kapag ang bata ay may higit pa sa dalawang beses na
kombulusyon sa loob ng
O FONADEERIRTEL
Kapag ang palatandaan ng kombulusyon ay di mabatid.
O #EH 3 8EUTTIFLNAZEI LT
Kapag ang bata ay may lagnat na di lalagpas sa
temperaturang 38°C at may kombulusyon.

0 WEZEY—KOfE
Kapag ang bata ay dumudumi na parang tulad ng sa
strawberry jelly. = Madaliing dalhin agad sa duktor.
O SHLERYERLOELD DS
Kapag ang bata ay may mataas na lagnat at nagsusuka ng
paulit ulit.
O BV ERHLH S
Kapag ang bata ay may matinding pananakit ng tiyan.
O THEH—H6EXUEHD
Kapag ang bata ay nagtatae ng higit pa sa 6 na beses
isang araw.
O B2@0ME, mBRNMNECOTVWAE OYDESEES
EWMEN TS
Kapag ang dumi ng bata ay maputi ang kulay o kaya
nama'y maitim na parang halamang dagat o
kaya'y may dugo.
O #EOABRCKDZIFEAERT L Ry
Kapag ang bata ay lupaypay at hindi om0
halos umiinom ng tubig. Y Ty
O BLoIHFHISWVEHAEW ISR _
Kapag ang bata ay hindi umiihi ep
sa loob ng halos kalahating araw. )
O BPELNEZLNTLS
Kapag ang labi at dila ng bata ay nanunuyo.



Sl HBVPEOEHEVE (F7/—1)
& Kulay ube ang mukha at labi(cyanosis)

O by, gEHY, <o LTWB
Kapag ang bata ay may ubo,may mataas na lagnat at
lupaypay.
O BEAHFHLL PREZEOIKED ) — 5 X—I 58
Kapag ang bata ay may matinding pag-ubo at lubhang
nahihirapan sa paghinga. Pakisuyong tingnan ang pahina 5.
O MREEET. #ichnizo, HLITET RN
Kapag ang bata ay lubhang nahihirapan sa paghinga at

hindi kayang humiga at gumalaw dahil sa nararamdaman.

O —HfR BRALEFESEL
Kapag ang bata ay umuubo sa buong maghapon.
O 192E0OMER REPAG6 0B E. 4184 0B E,
INFES ORI EDEE
Kapag ang paghinga sa loob ng isang minuto ay:Para
sa sanggol,60 beses.Para sa mga maliit na bata,40 beses.
Para sa mula edad 6 na taon hanggang 12 taong
gulang,30 beses.

S0 10~309BEIEREEZRYERYT (HL ).
mELH %
€ Kapag ang bata ay may pananakit ng tiyan
ng paulit ulit sa loob ng 10 hanggang 30 minutong
pagitan(lubhang nag-aalburoto),at ang dumi ng bata ay
may dugo.

S0 WLhAZEBLESY., ERDPIFAPYLTLS

& Kapag ang bata ay nagkakaroon ng kombulusyon at
nawawalan ng malay.
S0 VEVERVEVEARZHESEL. FRBEEE
1> e ONEr
€ Kapag ang bata ay may matinding pananakit ng
tiyan at matinding pananakit ng ulo o kaya naman ay
nagsusuka matapos na mabagok ang ulo.

O e & TRZFERICRESEYIRY
Kapag ang bata ay sabay na nagtatae at nagsusuka ng
paulit ulit.
O HWbolcmiEPEt () NELS
Kapag ang suka ng bata ay may dugo at kulay berdeng fluid.
O fAEHEHOE J-—E—DHDTDLIGEPEEDS
RITIEo e
Kapag ang bata ay nagsuka ng maraming beses at ang
suka ay parang ipa ng kape at may halong dilaw na fluid.
O BLo2THFBALSVTEHEL
Kapag ang bata ay di umiihi sa loob ng kalahating araw.
O BPEHEZLTLS

Kapag ang labi ng bata ay nanunuyo.

O <ofkYLTVWTIWTIERMY WS
Kapag ang bata ay balisa at nag-aalburoto.
O BEHhELHLOTELS
Kapag ang bata ay namamaluktot sa sakit ng tiyan.
O &hEHohE< THIFEL
Kapag ang bata ay di makalakad
dahil sa sakit ng tiyan.
O &b zisdiEh s
Kapag ang tiyan ng bata ay may
sakit na nararamdaman kapag hinihipo. P
O RUBRZESLGHEENY. BYEBBEELN
Kapag ang tiyan ng bata ay masakit kapag

lumulundag at kapag di na kaya pang lumundag dahil
sa sakit.
O BEANINTWS. EHEOMITIELENTLS
Kapag ang ari ng bata ay namamaga.
O TH. BHEHS>TWNS
Kapag ang bata ay nagtatae at nagsusuka.
O REr»ADBZEMSTHL UV, BRZEHWNT
NI
Kapag ang bata ay napapaupo sa sakit habang
malakas ang palahaw ng iyak at kapag biglang
pumapalahaw ng iyak sa pagitan ng oras ng paulit-ulit.
O @lcmhELCD
Kapag ang dumi ng bata ay may dugo.

O 7+742%>—3w%7  Anaphylactic shock
AbZEBNY, EEMARRIC, RICCAELADHT.
HZTHEZILT. BHELZSICRY., BELGES535& LY
EEDY 3 v VIERDE
BaE (B EFEES 119) ZFUELLD.
Pagkatapos kumain ng anumang pagkain at nagkaroon ng
pamamantal sa katawan,ang paghinga ay humuhuni,nahihirapang
huminga,at nawalan ng malay tao.Ang Anaphylactical Shock ay
nagtataglay ng lahat ng sintomas ng shock.
_Pakiusap po lamang na tumawag ng_
__ambulansiya(tumawag sa. numero 119)

O CALEEEHal (B EFES 119) !
Maaari po/lamang na tumawag ng ambulansiya kapag:

Ito po ay ilan lamang sa mga paalalala kung saan ang bata ay
kinakailangang dalhin sa duktor.Gayunpaman kung ang bata ay
nag-aalburoto at hindi normal sa dati kahit na ang bata ay walang lagnat
at hindi nagsusuka,maari po lamang na dalhin ang bata sa duktor.



CAREERERTIRFEH THARILK *

Maaring alagaan ang batang may sakit sa sariling tahanan kung ang
sintomas ng sakit ay kagaya ng mga sumusunod*

O KAPERELENDS

Kapag ang anak ay kaya pang kumain at uminom S EEFRANITHEREN
ng tubig. Pakiusap po lamang na kumunsulta
O #AH-oTHEEICHEENEND sa duktor sa oras na bukas
Kapag ang bata ay nakakatulog kahit na may lagnat ito. ang osp 1te}1. —
O BPLEES. BEESET5. BEFBEEL, (PO115 EME T > TR
EE@ LEL AN G e (Kung nagkataong gabi,maghintay

J . . muna hanggang umaga.)
Kapag ang bata ay nakikitang ngumingiti,nakikipag

laro,nasa maayos na mood at hindi maputla.

O B80T 3L MEN & <52 WL

Kapag ang bata ay bumubuti ang pakiramdam kapag | ARG EA
binihisan ng manipis na damit. G

FIyoOXRLUF

Checkpoints O FEEEEREZHER, B2HE<EY. FRPHELAIGNE FEICLT. &
& DWES % SRR,
Mangyari po lamang na tingnan ang temperatura ng bata at ang buong katawan
nito.Kapag ang bata ay may mataas na lagnat at ang mga kamay at paa
ay mainit,maaari po lamang palitan ng manipis na damit at ibagay ang temperatura
ng bata sa mga kumot na kailangang gamitin.
@ KpfHeE L 2D WITD,

Mangyari po lamang na painumin ng maraming tubig ang bata

AR FHAF UBREE

INR D BRPKTEDRAR—Y KUV I%EL 0K,

Sanggol:Painumin ng mga inuming kagaya ng electrolyte solutions at mga

nahahalintulad na inumin.

Mga bata:Painumin ng tsaa at electrolyte solutions na matabang lamang ang timpla.

® BAPIIIPRER. ALHNEEZTH OK
Maaari ring painumin ng gatas ng ina,gatas na natural 0 kaya ay pakainin ng
pagkain kung nais ng batang kumain.
@ TAR/VP/BEAY—EET, B BOFY. DEDTZAYT LR, F
ELHHEN B LS EIBITAPTRCTE OK,

Ang pagpapababa ng lagnat ng bata ay maaring gawin sa pamamagitan ng
paglalagay ng malalamig na cooling aid gels,cooling pads,o kaya naman ay mga
kahalintulad na bagay sa ulo ng bata,leeg at kilikili.Mangyari po lamang na kung
ayaw ng batang lagyan ng mga bagay na ito,huwag itong pilitin.

O BWhAB1ERIFT. 53URIcEFY. B EERERERNICHERA
ZHITTABRDOFUNMNFICRIGLIEY . AW Y B, Pakiusap po lamang na kumunsulta
Kapag ang kombulusyon ay isang beses lamang sa duktor sa ora}:* Illa bukas
nangyari at tumagal ng limang minuto at ang bata . ang OSpj,a ’ _
ay may malay at nakapagsasalita at umiiyak (BPGSHE THOTED

(Kung nagkataong gabi,maghintay
pagkatapos ng kombulusyon. muna hanggang umaga,)

FIvwORAU+
Checkpoints @O FESHETAITEHEDICEDNE. HIEHALPTWVKSICKEEZDZH S,

Pakiusap po lamang na pahigain ang bata at luwagan ang kanyang
kasuotan upang makahinga ng maayos.
@ BEEHEICATS (HUOcEDZERWAATERT 52FEHENESIS)
Pakiusap po na paharapin sa dingding upang hindi malunok ang mga
isinuka at bumara ang lalamunan.
® FOVICRRELOHGEVHHER (A =T Ry b, IWEE).
Siguraduhin po lamang na walang mga bagay na mapanganib sa
paligid ng bata( gaya ng stoves kettles at matatalim na bagay gaya ng
kutsilyo at iba pa).



EEERRNICHERN
Pakiusap po lamang na kumunsulta
sa duktor sa oras na bukas
ang ospital.
(RHPGSAETHL>TED
(Kung nagkataong gabi,maghintay
muna hanggang umaga.)

O OENIEAEA. Ea—ba—H>TVWBH.
AThE L GARFOEL . GO TRO TSNS
Kapag ang ubo ng bata ay may huni pati parte ng
lalamunan subalit hindi naman lumalalala.Ang bata ay
nakakahiga at nakakatulog.
O ERYDFPEAEEEE. EoTc & EITKRIFIE SN
EHREFRN
Kapag ang bata ay umuubo sa tuwing matutulog
o kaya naman ay pagkagising nito o kaya ay kapag
tumatakbo.Bagama't ito ay masigla at ang kondisyon
ng katawan ay maayos.
O BEER. BRE. EFHHITSNGEVT. BREEN
Kapag ang bata ay nakakatulog, nakakakain at
nakakapag-exercise kahit na may ubo at wala namang
lagnat.

FIzwO R4+ Checkpoints

OB LWEE, BEZINE ObLIKFELE2FIVED
Kapag ang ubo ng bata ay malala,pakiusap po lamang

na gawing hindi tuyot ang hangin sa loob ng silid ng bata.

Maaari po lamang na lagyan ng basang bimpo ang bibig ng

bata upang humupa ang ubo nito.

QLML BELENG L TH, KATIFIZRSE2

Kabhit na ang bata ay hindi makakain dahil sa ubo
nito,palaging painumin ito ng maraming tubig

O RPRORHE (RIRE : BRHOESETIC 1B

MEEELD D). HBEIWVEBRAETIERL L GOk

Kapag ang sintomas ng atake ng asthma ay
bumubuti sa malalim na paghinga, gumagamit ng mga
gamot(ang gamot ay umeepekto sa loob ng isang oras)
o kaya naman ay gumagamit ng inhalation medicine.

O €—€—LTVWTHLHMEICGOTEEBTENTES
Kapag ang bata ay nakakahiga at nakakatulog kahit

na may huni ang paghinga.

FIwOiRA> + Checkpoints

EREREAICRHERN
Pakiusap po lamang na kumunsulta
sa duktor sa oras na bukas
ang ospital.
(RPGSAETRHO>TRZ
(Kung nagkataong gabi,maghintay
muna hanggang umaga.)

O #EHTZLTIY 1~ 21FDKEDE
. TEBRITARECEER > YWY
ZLUDZALTLIRED,

Pakiusap po lamang na paupuin ang bata
at bigyan ito ng dalawang basong tubig at
paulit ulit itong pahingahin ng malalim.

@ RERCESE (RREPRAE) Kd5
HLoHEENTLNIE. DD DIFEDIER
IZREDTLEELY,

Kapag ang bata ay may gamot(internal
medicine at inhalation medicine)na inireseta
ng duktor,gamitin ito at sundin ang payo ng
duktor.



O THROEZIE—BS5EMUAT. BLoIHERE
ZDOYHEIHTWS
Kapag ang bata ay nagtatae ng paulit ulit, limang

beses sa isang araw at nakakaihi ng normal. EEBERIICERA
O BEALDOEHLEDST, KDHENTNS Pakiusap po lamang na kumunsulta sa
Kapag ang bata ay may gana sa pagkain at umiinom duktor sa oras na bukas
ng maraming tubig. ilng osplital. )
O #HhE BEL L (TR (RPGSHALTHELTCRZ
Kapag ang bata ay walang lagnat at maayos naman (Kung nagkataong gabi,maghintay

‘ muna hanggang umaga.)
ang pakiramdam.

FIwORA+
Checkpoints

@ BLYUHDINGVEKDIC. BEORMIEDIC, BLYHETHEL, v T—
BETHRWRLIIESDERL,
Pakiusap na palitan ang lampin ng bata upang maiwasan ang pangangati.Mas
makabubuti na hugasan ito kaysa gumamit ng mga pamunas sa puwit.
@ THRHOEVWE TR BRZERDDOHICEFORNIEEZ G, ANEE
ITRDE D TOBRPFHAD/ARR G EMREHITTER S,

Kapag ang pagtatae ng bata ay lubhang di mabuti,iwasang pakainin ang bata ng
mga matitigas na pagkain upang makapagpahinga ang bituka nito.Painumin ang
bata sa maigsing pagitan ng mga tsaang matabang at electrolyte solutions at mga
kahalintulad nitong inumin.

® THOBMIER LIS LK FERNEL LD,
Pakiusap na hugasang mabuti ang sariling kamay pagkatapos na linisin ang
puwit ng bata.
@ THRNEMELTES. TESRITMBGRER L kKN ZEE5Z %,
Kapag ang pakiramdam ng bata ay bumuti na,maaari po lamang na pakainin
ang bata ng mga pagkaing karbohaydrato gaya ng tinapay,pasta, patatas.kanin,at
cereals.

O HEIDVERF S, KOHENS
Ang bata ay pwedeng uminom ng tubig kapag
ang pakiramdam ay maayos na.
O RRL B EAEC . SEREHEC L ik
Kapag ang bata ay hindi nagtatae at walang (BHhESHEETHE-TISD
lagnat.Ang kondisyon ng katawan ay maayos. (Kung nagkataong gabi,maghintay
muna hanggang umaga.)

SRERAICHEREN

Pakiusap po lamang na kumunsulta

FIyOXRLUF

Checleoints © 49, AWG. REIK. HOAF LY I EDHEBEDERIEEIT,
Pakiusap na huwag bigyan ang bata ng gatas,at mga pagkaing mula sa
gatas,soda citrus na katulad ng tangerine,orange at iba pang maasim na prutas.
@ HOWHDZERIEICRWATENEL D, BCWSEEMELEZEICLT,
Kapag ang bata ay nakahiga,maaari po lamang na ibaling ang kanyang mukha
patagilid upang maiwasang malunok ang kanyang suka at bumara sa lalamunan nito.
® HWBDZEBERLESKSFEANELL D,
Pakiusap po lamang na hugasan ang sariling kamay pagkatapos na hugasan ang
suka ng bata.
@ MEINBOEER. 2 - 3RHERBZEEZS.
Kapag ang pakiramdam ng bata ay malala,pakiusap na huwag itong pakainin sa
loob ng 2 hanggang 3 oras.
G EHOBBHIELS G oS, AITESERPAF Uz D LT ORELE S,
ERADIE S Z 750N
Kapag ang pagitan ng pagsusuka ng bata ay tumagal ,maaari po lamang na
painumin ito ng kaunting maligamgam at matabang na tsaa.electrolyte solutions para
sa mga bata,at mga nahahalintulad na inumin.Pakiusap po lamang na huwag pakainin
ang bata ng matitigas na pagkain.
® HEJDEELSIBELDRVEKLZEVET DEZ S, HMDEZVEDIIEITS,
Kapag bumuti na ang pakiramdam pahintulutang painumin ito ng maligamgam at
matabang na tsaa.electrolyte solutions para sa mga bata,at mga nahahalintulad na
inumin. Pakiusap na wag pakainin ang bata ng mga mamamantikang pagkain.



O FITBRLG>TRIETESFEH o1k

) . EEEREAICHERN
Kapag ang pananakit ng tiyan ng bata ay Pakiusau o laman Lna kumunsulta
humupa at nakakayanan ang sakit nito. sa (lljuitor sa OI‘%IS na bukas
O BET2ZLBE>TEEDRELRL ang ospital.
Pagkatapps ng Pagdumi at ngramdamang nawala (FThESEBETEHE-TISD
na ang sakit ng tiyan at bumuti na ang (Kung nagkataong gabi,maghintay
pakiramdam ng bata. nwuma hanggang umaga.)
FIyIORAU+
Checkpoints ® FALIT>THEEETH S,

Hikayating papuntahin ang bata sa toilet upang dumumi.
@ BERHI/BVEHIEBICEBNEEERCTOK, KnED LT DDEEKRFEHTo
Kahit na ang pagsakit ng tiyan ay di malala,hindi kinakailangang pilitin ang
batang kumain ng pagkain.Pakiusap na painumin ito ng kaunting tubig at
obserbahan kung ano ang magiging pakiramdam nito.
AZ#E<ERIC. BGHZEBLIIYT—ILTHD,
Maaari po lamang na masahihin ang tiyan ng bata paikot.
@ ZE2EIC A ERERISER L0,
Pakiusap na huwag gamitan ng sapusatore ang bata bago ito dalhin sa duktor.
® BEDNKIEDESHEIE. BHBHERILTEDT. AMBFTRDOHEVL DI
Kapag ang tiyan ng bata ay may pamumula, iwasang gamitan ito ng mga
disposable body warmers ,upang maiwasan ang paglala.

*E R X T % Memo ng Sintomas

WODSREE, WOMEEML - PRILE GEZRRLTEEEL £ D,

Maaari po lamang na pakisulat ang mga sintomas ng sakit ng bata.Kung kailan ito nagsimula,ilang
beses nangyari ang pagsusuka,pagtatae,at iba pang impormasyon.

B Buwan B Araw B% Oras 43 minuto ‘c

JR[X| Dahilan (8% - 375 & pagkain,gamot at iba pa)
B Buwan B Araw BF Oras 43 minuto c
B Buwan B Araw BF Oras 43 minuto ‘c

B Buwan B Araw BF Oras 43 minuto s
JE Dahilan (ﬁ’\% « /5L  pagkain,gamot at iba pa) m‘/

B Buwan B Araw BF Oras 4> minuto ( BF Oras, B¥ Oras, BF Oras)

B Buwan B Araw BF Oras 43 minuto ~ BF Oras 43 minuto

(5oL ED. B <H L Lic&H Halimbawa kung ang bata ay naninigas ang katawan at hindi normal sa gawi ng katawan)

¥ BRICTL EZDEFBY ¥ Mga bagay na dapat dalhin bago kumunsulta sa duktor 3§



Pl - REH DZ2GRIHS IR L TV E T,

Kami po ay tumatanggap ng mga pasyente kahit sa gabi, holiday at emergency.

Childhecod @@Wﬂ@@@@lﬂf@ﬁ’

1. 28EME
Oras ng
serbisyo

2. %5 PR
Address

3. & #& %

Telepono

4. BEEE
Tagublhn

(BBE. #iB. FRF4 [12/29 ~1/3])

(Linggo ,Pambansang Holidays Pagtatapos ng taon,Bagong Taon,
[Simula Dec.29 hanggang Jan.3])

FEEM (EH)
Weekdays — (Araw-araw)
at gabi

FARTHEAE]1 4 - 6 (FIHHEREWURE)
ARTHEMSBRERE 2 —R

14-6 Saiwai-cho, Kofu-shi (Kofu-shi Medical Welfare Center)
In the Kofu Medical Association Emergency Center

F9. BELOSITEFLLD !
Pakiusap po lamang na tumawag ng maaga upang masigurado na
sila ay available para sa inyo!

a

OFHDEITH ) FEADN HOH CHERE CREDNTE EZMHERL THOHMNT DK SICLEL LD,
Hindi ninyo kinakailangan pa na gumawa ng appointment.Subali't kakailanganing tumawag ng maaga
upang malaman kung sila ay available.
Ot A2 —TIINEREICLZZEHNZITONETH
WIHDOBSEBEICRETHILELTEET,
Sa aming Center,maaaring kumunsulta sa duktor para sa mga bata.Kung hindi kinakailangang kumunsulta
sa duktor ng mga bata,maaari rin na kumunsulta sa mga lokal na duktor kung kinakailangan para sa emergency.
OFEEITH. PIFE. 74, BIFFOARMERRICOVTRFR TEET Ao BYIDRIHAHT OV TEXIG
TEBRWSEDHIVETDT. HOHL LHBFETHRLTILEW
Hindi po namin malulunasan ang mga nasugatan na kailangang gamutin tulad ng mga nasugatan
sa ulo,nabanlian,nabalian ng buto,at iba pang mabibigat na kaso gaya ng disgrasya sa injection.Pakiusap
po lamang na tumawag ng maaga upang mabatid ang mga bagay na maaari naming mailaan para sa inyo.
ORAUBELHES TBEDZERBRICHD DITEDBEERITEL £ D,

Pakiusap po lamang na kumunsulta sa inyong mga duktor sa susunod na oras na bukas ang ospital.
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Bl - RHORIFTIIEL TV ET, |

Kami po ay tumatanggap ng mga pasyente kahit sa gabi, holiday at emergency. \

o BRI ESEEiero— (Es5E5)

Euji/EasternfarealEarlyliChildhood SenvicelCenten(Eujiyoshidazcity)

2 RE
Oras ng
serbisyo

% Fh

Address

Ta

. E A8k

Telepono

BESHIA
gubilin

(BFE. #iB. FRFH [12/29 ~1/3])

(Linggo,Pambansang Holidays,Pagtatapos ng taon,Bagong Taon, [Simula Dec.29 hanggang Jan.3])

zagyn  (EH)

Weekdays Araw-araw)
at gabi

ELXEHTKRsyE2-7-21 FBRESERtYV 22/
2 -7-21 Midorigaoka, Fujiyoshida-shi
Mt. Fuji Area Comprehensive Medical Care Center (2nd floor)

a

£9. BELIDSITEFELLD !
Pakiusap po lamang na tumawag ng maaga upang masigurado na
sila ay available para sa inyo!

OFHDREFHY) EBAD. HEDLHBFETELY Z—DIRRG E%Z THRTEEL,

Hindi na ninyo kailangan pa na gumawa ng appointment.Subali't kakailanganing tumawag ng maaga upang
malaman malaman kung sila ay available.

OFEEITE. P E. 74, BIRFONRMERBICOVTIHNE TEE tA, Efeo EDRIHA
HCDVWTCEM TCEBRWVZEL DN ETDT, HOHL CHEFETTHRIIELY,
Hindi po namin malulunasan ang mganasugatan na kailangang gamutin tulad ng nasugatan sa ulo, nabanlian,

nabalian ng buto,at iba pang mabibigat na kaso gaya ng aksidente sa injection.Pakiusap po lamang na tumawag
ng maaga upang mabatid ang maaari naming mailaan para sa inyo.

OZ DEFNIRERDNERMBEAHICEDZEDTH Y S%. LEEORERNOBEREICDEXL UL 2
TCTOFHLWEYZ—TITOLEBRYETDOTTERLREL,

Kami po ay nangalaga na ng mga bata sa nakaraang Childhood Emergency System.Pangangalagaan po
namin ang mga pasyenteng may mga magaang kaso ng sakit sa mga oras na bukas ang pagamutan gaya ng
nasa itaas.Mangyari po lamang na isaalang-alang kung mayroon mang mga pagbabagong magaganap.

ORIERR T RONEOVARRBEDSRIE. FRHAONRBRAERE Y 2 — TS LET,

(3% BN ERELSER (FFH=E] 14-6) @055 (226) 3399)
Maliban sa oras na bukas ang aming pagamutan:ang Early Childhood Emergency Center sa Kofu ay

mangangalaga sa mga batang kailangan ng madaliang lunas..(Address:Kofu-Shi Medical Welfare Center sa
Kofu-Shi)(Telepono:055(226)3399)

Arakura Kensatsu Kan-i

Hello Work Yubinkyoku Chou Saibansho
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H 9H0OTEE
PEDIATRICS

NI R

Lagyan ng marka (&/) ang naaayong mga sagot. Taon & Buwan B Araw B
. Pangalan ng Bata itd&&i OLalaki 58 00 Babae #
Kaarawan 488 taon &£ buwan B araw B
Tirahan  {¥P° Telepono  EEE
Mayroon ka bang seguro pangkalusugan (Health Insurance)?  BRRBRZF>TLNEITH?
O Wala £ OO0 &
Nasyonalidad  E%& Wika S

. Ano ang nais mong ikunsulta? ESLELEHN?

O lagnat ( T) F#H O konbulsyon OEDIF&EHZT
O magagalitin - =0 O walang sigla t&H7ELN
O di-sapat na pagtaas ng timbang AEENRER
O mahinang pag-inom ng gatas =)L DEAAHEL) O madalas na pagdumi/nagtatae T/
0 masamang pakiramdam S350 O ibapa Zomft
* Kailan pa ito nagsimula?  ZNRW\DIBEHSTIH
taon buwan A araw B oras B5tB

Nakaranas na ba ng pangangati(allergy) ang bata dahil sa anumang gamot o pagkain?
FIRECEBM TP LIF—EELEZENDYEIH
O Hindi LW\Z O Oo [&L\— O gamot % O itlog &P O gatas 43
O ibang pagkain ZdfttmENY) Oibapa Zoft

Anong klaseng gamot ang kayang inumin ng bata?  EARBREEOEHINSHFEITH

O sirup 7K O pulbos % O pilduras/kapsula $EEIZEERXHT IV
< May iniinom ka bang gamot sa kasalukuyan ?  IRESBRA TV EREHVEIH >
O Wala £ O Oo & — Kung may dala ka ngayon ay nais naming makita. > TLWNERE T<ESLY
Ano ang lagay ng ipanganak ang bata? WHEDRERXEABTLED
timbang ng bata g HBEPADEE edad/gulang ng ina BEDF s
O normal na panganganak EE7D% O di-normal na panganganak f%24%

O sesaryan #&EUIE

vaccination (already immunized) &S A TS

O T.B.(test) wNILD U YRS O BCG O polyo mU=A
O bulutong @2 O bulutong tubig k& O beke HEI<RIE
O tigdas M2 O dipterya =@R&7IF Oibapa Zo0ft

Anu-anong sakit ang nagkaroon na ang bata? BELCEDIDSBRKELZILED
O bulutong &2 O bulutong tubig K& O hika B2
O tigdas M2 0O nag-uubo BB O beke &HEI<RIE
O biglang paglabas ng ZeHi4FE O MLNS(Kawasaki disease) JII&#&
O pabigla-biglang lagnat SRt O Japanese encephalitis B4A%3%
O apendisitis REHX Oibapa Zomih

* Gumaling ba ito/mga ito ? TORKRITBEVFLED

O Hindi LW\ 000 [

Naranasan na ba ng batang maospital? ARZLEZEHSBYEITH

O Hindi LM\Z 0 Oo (&L
Nakapagpaopera kanaba?  FiiiaSdEZEANBVEITH
O Hindi LW\ 0 Oo [FL\ — edad/gulang F#5: taon % buwan %8

presented by 15| |REIRZ S produced by EERAZR/\—F « BmA  directed by DIGITALIUM projects!!-lllusion Mill

B BiE-ZEZE0H AN

CORPEE, EEABAZIERS YT+ PICE > THERSNEEDE, A V9—3 Y MOZEBEORY M T—D%8U T, BRTRAL TL\D
EDTY, BERICEL TE, TESDRVUDERSZELEDEY TIN, BEVESRDDVE L EOMIFEERE T VI —R v hTA
CTRIEL THVET, FEAVI—RYNTA 2 SNHUADORBLSEORER. ERFHERRSCHDVEIOT, BECISLUTIE
B<LEEL S BROBIEL Vo, BIILEESHVWEEBRFEN DY ELESTROTA b2 X— )L THREVWEETNIEZNTT,

B http://www.k-i-a.or.jp/medical/ 20027 6 A3

Mga Katanungang Pang-medikal sa iba't-ibang lenggwahe on line http://www .k-i-a.or.jp/medical/

Ang page na ito ay nilikha at itinaguyod ng NPO International Community Hearty Konandai at ng Kanagawa International Foundation.Ang mga katanungang pang-
medikal sa iba't-ibang lenggwahe ay maaring pana-panahunang mabago.Maari po lamang na i-refer sa pinakabagong version.
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® REDZ & & Tungkol sa Pamilya %

[J%8 Lalaki  [JZz Babae
44 B H Araw ng Kapanganakan 4F Taon B Buwan H Araw
H}[EFE Language na gamit:
HZAEESEE Nakapagsasalita ng Hapon 14> L Kaunti (1 H® ST2E Pang-araw-araw na komunikasyon
[JCE 70> Hindi nakapagsasalita ng Hapon

BEPRMTT7 LIVF—DHcZT EDBYETH?  May allergy basa pagkain at gamot?
07z L Wala [J& Y Mayroon (JRRE&EZE>7f6 D May allergy sa mga sumusunod: )

(] Lalaki  [J%z Babae
4 HH Araw ng Kapanganakan £F Taon A Buwan H Araw
F}HEEE Language na gamit:
HASESEE Nakapagsasalitang Hapon  []4> L Kaunti JH ®S%2E Pang-araw-araw na komunikasyon
[ CE &L Hindi nakapagsasalita ng Hapon

BEPBNYTT7 LIVF—HDHETEDNHY ETITH?  May allergy ba sa pagkain at gamot?
07 L Wala  [J&% 4 Mayroon ([REE 7>z May allergy sa mga sumusunod: )

(% Lalaki  [J%z Babae
44 HH Araw ng Kapanganakan ZF Taon B Buwan H Araw

H}HEFE Language na gamit:
HAFERFE Nakapagsasalitang Hapon ~ [J2*L Kaunti  [JH®ERF2E Pang-araw-araw na komunikasyon
(I CE 7L Hindi nakapagsasalita ng Hapon

BEPBNYTT7 LIVF—HHETEDNHY ETITH?  May allergy ba sa pagkain at gamot?
(0% L Wala [d Y Mayroon (JRE &G >TzE0) May allergy sa mga sumusunod: )

188 Lalaki []Zz Babae

44 HH Araw ng Kapanganakan £F Taon B Buwan H Araw
F}HEEE Language na gamit:
HAFEREE Nakapagsasalita ng Hapon  []4) L Kaunti (B ®4S%2E Pang-araw-araw na komunikasyon

[J°CE 7L Hindi nakapagsasalita ng Hapon
EPBRBYTT7 LIVF—DEcTEDBHY FIH?  May allergy basa pagkain at gamot?
Oz L Wala [O&%H ") Mayroon (JREE7ED7z$ 0D May allergy sa mga sumusunod: )

(158 Lalaki (1% Babae
44 HH Araw ng Kapanganakan £F Taon B Buwan H Araw

HHEFE Language na gamit:

HASEREE Nakapagsasalitang Hapon (14 Kaunti ~ [JH & =FEFE Pang-araw-araw na komunikasyon
[JC& 750> Hindi nakapagsasalita ng Hapon

BEPEB YT LIVF—DHfcZEDHY EIH?  May allergy basa pagkain at gamot?

073z L Wala [Jd %) Mayroon ([RR&EEDfzH D May allergy sa mga sumusunod: )

(£ Lalaki (%7 Babae
4 B H Araw ng Kapanganakan £F Taon B Buwan H Araw
BHEFE Language na gamit:
HAEES5E Nakapagsasalita ng Hapon  []4> L Kaunti CH®STEE Pang-araw-araw na komunikasyon
J°CFE 7L Hindi nakapagsasalita ng Hapon

BT LUILF—DHBccEDLHYFITH? May allergy ba sa pagkain at gamot?
(1750 Wala  [Jd %) Mayroon (JRIK& 75 572460) May allergy sa mga sumusunod: )

1
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CELHEHA K

Mga Tagubilin Para sa Pangmadaliang
Pangangalagang Medikal Para sa Mga Bata

<Bf {8 Pamamatnugot ng >
ILBLEEET% Yamanashi Medical Association
LB/ NBRIES  Yamanashi Pediatric Association
ILBLE E#H S Yamanashi Nursing Association
<#f % Ipinagtagubilin ng >
LZY S 2R FEf~ Yamanashi Pharmaceutical Association
<{PHH -« {ERL, %77 Isinaayos at Inihanda ni /Itinaguyod ni >
SZXHEEEEZ DR /N\—H51
Group Aiming to Integrate Multicultural Society-Heart 51
THNFEEEEHEN tiE B K Ms. Ikeura, Megumi (Pharmacist at Sumire Pharmacy)
<EZECER Sanggunian >
TEERRBAMN R T vy EFLGEEETADHHLYE (LHE)
Emergency Medical Care Guide for Children, Seeing the doctor
- how, when and where (Yamanashi)
<% EEMPE X Multilingual Medical Questioner on line >
NPO EAEMER R/ \—T 1 —AmE International Community Hearty Konandai
B EE ADE DD ERERSHEFE Kanagawa International Foundation
<A Z A I Paglalarawan >
¥ 75 F & Nagisa Muramatsu

SR 2 33 AT Inilathala Noong March 2011

2-2-3 Kofu-shi, Yamanashi 400-0035

http://www.yia.or.jp/ mail:webmaster@yia.or.jp




