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No Camboja Day. realizado no dia 24 de Outubro (Dom.), estivem presentes
3 convidados'cambojanos que trabalham em prOJetos de retirada de minas e
desenvolvimento da regido. A ONG “Terra Fértil” , apresentou a situacdo atual e a
reconstrugao da vida da populagao local ap6s a retirada das minas com a ajuda de uma
maquina projetada pelo presidente da Hitachi Construction Machinery de Yamanashi,
Sr. Amemiya. O publico presente também teve a oportunidade de conhecer mais
sobre realidade de Camboja por meio de um bate papo com a Sra. Ponnareth Kugo
(natural de Camboja) que apresentou uma danga tipica, e com o Sr. Kenichi Iwasaki
que tocou algumas de suas musicas neste evento.

Yamanashi International Association held the event "Cambodia Day" on October
the 24th. The association invited 3 guests who have been actively eng?fged in the
reconstruction of lands after mine clearance in Cambodia, a country still suffering from

land mine's in{uries. At the event, the current conditions of the land reconstruction

and the population resettlement in Cambodia after mine clearance operated using
heavy machineries developed by Mr. Amemiya, the president of the Yamanashi Hitachi
Construction Machinery, were presented along with the mine actions initiated by
Good Earth Japan. Apart from that, participants were able to experience Cambodia
through a dance performance, a speech by Ms. Kugo Ponnarett, as well as a Talk & Live
session with Mr. Kenichi Iwasaki, a singer who visits Cambodia every year to show his
support through music.
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Programacao de Eventos:

World Ohérify Christmas [

Festa de Natal Solidario!!! 11 de Dezembro

Programacio: "} Data: 11 de Dezembro, 2010(s4b.) I
Feira de artesanato Horério: 10:30~16:30hs i
Culinaria Internacional, com pratos Local: Centro Internacional de Yamanashi

ipicos de varios paises (12:00 ~ 15:00). Informagdes pelo telefone: 055-228-5419 *
Concurso de Karaoké sk €Estaremos recolhendo material escolar *
Sorteio de Brindes ¢ brinquedos . Os Fundos ¢ materiais | *
Apresentagdes de musica, entte outros arrecadados serdo Soados a Camboja.

Dezembro Janeiro

Inicio Dez. Festival de Inverno /Festa da cenoura ~ Dia 7 Festival do Pinheiro (Omatsubiiki)

Ootsuka (Ichikawa Misatomachi) (Tabayama mura)

Inicio Dez. ~ inicio de Abr. Resorte de Inverno Dia 9 Festa do Houtou (Doushin Keikoku)

Fujiten (Narusawamura) .
Meados de Jan. ~ final de Fev. Festival de Fogos
Dia 12 Competi¢do de Trail running no Templo

Takeda (Kofu)
Dia 26 Mochitsuki em Doushi Keikoku (Doushi ~ Dia 30 Dia do Isawa Onsen (Fuefuki-shi)

mura)

de Artificio / Kojou no Mai (Fuji Kawaguchiko)

Final de Jan.~ comego de Fev. Festival de
Dia 31 Joya no Kane - Tradigdo no Japao (Tocar . .. .
4 . ¢ . P (, arvores de gelo de Saiko (Fuji Kawaguchiko)
os enormes sinos dos templos desejando saude e
prosperidade para o ano novo

COCINA MEXICANA

Realizado em 25 de setembro, organizamos uma tarde para

International §

16 de Janeiro, 2011

Venha praticar inglés e aprender sobre a cultura de outros paises junto com
professores de diferentes nacionalidades.

%k sk ok ok ok
Data: 16 de Janeiro, 2011. (sab)
Horario: 10:00h ~ 16:00h Vagas: 60 pessoas

% Necessdrio fazer reserva com antecedéncia
Local: Centro Internacional de Yamanashi - Telefone: 055-228-5419

*
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Semina’\rio;/ Intérpretes Médicos

30 de Janeiro, 2011

Uma oportunidade de revisar o que foi aprendido e fazer uma abordagem pratica
de técnicas de interpretagdo da area médica. Seré realizado simulagdo de casos,
onde sera ensinado a aplicagdo pratica das técnicas de interpretagdo aprendidas.

[Técnicas de anotagdo para intérpretes da drea médica

e Simulagdo de casos]

Data: 30 de Janeiro, 2011. (dom.) 10:00h ~ 16:00h
Professor: Abbey Frew (Intérprete Médico da MIC Kanagawa)
Vagas: 15 vagas p/ cada idioma (inglés, chinés, portugués e espanhol) “*
% Necessario fazer reserva com antecedéncia e
Local: Centro Internacional de Yamanashi - Telefone: 055-228-5419

conhecer um pouco da cultura do México e apreciar a riqueza da
culinaria mexicana. Rumi Ito, natural do mexico, nos apresentou

Receita de Chile Rellenos éa;;méa Tuternacional

seu pais e suas peculiaridades com muito bom humor e nos ensinou
a preparar alguns pratos tipicos, comecando pelo chile rellenos

(pimenta chile recheado, aqui substituido por pequenos pimentoes), - 12 pimentoes

modo de fazer:

asse o pimentdo na boca do fogao para deixd-lo macio, coloque em um
saquinho e reserve. Lave os pimentdes e faca uma abertura na lateral para
retirar as sementes. Recheie com o picadillo e feche a abertura com ajuda de
palitos. o pimentdo na farinha e depois no ovo e leve para fritar. Retire assim
que comecar a dourar. Em um prato coloque um pouco do molho e o pimentao
frito por cima e sirva.

- 04 ovos
guacamole (molho feito com abacate) e uma bela lemon pie (pavé - farinha
de lim&o no Brasil) de sobremesa. Depois de suar para preparar os - [)lalitos
L - Oleo
pratos, todos sentaram para conversar e comer. Estava uma delicia!
Segue receita ao lado! Recheio (picadillo):
- 1 cebola
- 1 batata
- Y2 cenoura

- 250g de carne moida
- sal e pimenta a gosto
(se quiser, 3 colheres de shoyu )

Para empanar, bata a clara bem firme e acrescente as gemas aos poucos. passe
Descascar e picar a cebola, a batata e a cenoura e refogar em uma frigideira.
Acrescente a carne e tempere com sal e pimenta a gosto (se quiser acrescente
o shoyu). Tampe a frigideira e deixe cozinhar em fogo baixo por 5 ~ 10min.
desligue o fogo e reserve.

Molho (salsa):
- 2 tomates
- Y4 cebola picada
- 2 dentes de alho
- 1 xicara de molho de tomate
- 1 colher(chd) caldo de galinha

(a)coloque no liquidificador o tomate (ferva o tomate para descascar), metade
da cebola picada (reserve o resto), o alho e bata até virar uma pasta.

Em uma frigideira, doure a cebola reservada e acrescente a pasta (a), o molho
de tomate e o caldo de galinha dissolvido em dgua. Acrescente molho de
pimenta a gosto. cozinhe até o molho engrossar

Aulas gratuitas de japonés para estrangeiros Consultas e aconselhamentos juridicos gratuitos

Aulas de japonés para estrangeiros residentes na provincia de Yamanashi .

Servigos de consulta e aconselhamento sobre assuntos juridicos ou diversos gratuito para estrangeiros

residentes em Yamanashi .

Data: as sextas-feiras

Horario: das 19.00 as 21.00hs Consultas: Primeira quarta-feira de cada més. das 18.30hs as 21.00hs
Terceiro domingo de cada més. das 13.00hs as 16.00hs

Local: Centro Internacional de Yamanashi ( Kofu-shi, lida, 2-2-3 )
Informacgodes pelo telefone: 055-228-5419

Local: Centro Internacional de Yamanashi (Kofu-shi, lida, 2-2-3)
Informagdes pelo telefone: 055-228-5419




VOICE filemiyamanashi

Nome: Ondiba Cosumas
Nasc.: 13 de dezembro,1989
Pais: Quénia, natural de Kisii

Atleta da Universidade Yamanashi
Gakuin. Segundo lugar do grupo 3
no 86° Hakone Ekiden.

22 €d. do Voice from Yamanashi- Qndiba Cosumas

Esta é a segunda edicédo do Voice in Yamanashi, apresentando residentes estrangeiros que se destacam em Yamanashi.
E nosso convidado é Ondiba Cosumas, atleta do departamento de atletismo da Universidade Yamanashi Gakuin.

A maratona “Hakone Ekiden” é um evento tradicional do Ano
Novo no Japdo. Em 2010 a Universidade Yamanashi Gakuin
ficou com a terceira colocagao nesta maratona, sendo grande a
expectativa em relagao ao atleta Cosumas, para o ano que vem.
Aproveitamos esta oportunidade para perguntar a esse atleta
sobre a vida em Yamanashi, Hakone Ekiden e seus planos para
o futuro.

NY. Vocé tinha 16 anos quando veio a Yamanashi. Como esta
sendo sua vida desde entao?

CO. Foi muito dificil no comego, logo que cheguei. A comida, a
lingua, tudo era diferente e eu ndo entendia nada.

NY. Teve problema em relagéo a diferenca cultural?

CO. A lingua japonesa. Consegui superar isto em uns 7 meses,
mas foi muito dificil. Conversava em japonés e inglés na classe de
inglés, e fui aprendendo aos poucos e fazendo amizades.

NY. Em algum momento vocé sentiu um choque cultural no Japéao?

CO. No Japao é comum familias com criangas pequenas dormirem
todos juntos no mesmo quarto. Foi um choque, para mim isto é
algo muito estranho. Na Quénia, temos nossos momentos de lazer
juntos, mas na hora de dormir, cada um vai para o seu quarto.

NY. Com certeza vocé precisou ultrapassar varias barreiras, tem

CO. Quando cheguei ao Japdo ainda estava no ensino médio,
nesta época os conselhos de meu professor ajudaram muito.
NY. Qual a sua comida preferida apdés 5 anos de Japao?

CO. Gosto de sushi e sashimi. Nao gosto de natto (soja
fermentada).

NY. Ano passado foi a primeira vez que participou do Hakone
Ekiden, e ficou em 2° colocagédo em seu grupo. Como se sentiu?

CO. Fiquei frustrado. Tinha me machucado em novembro e nao
pude treinar o suficiente.

NY. Qual o seu objetivo para o ano que vem? Ha as expectativas
para o Hakone Ekiden ?

CO. Meu objetivo € ndo perder para mim mesmo.

NY. Qual seu sonho para o futuro?

CO. Participar de competicdes e maratonas pelo mundo.

NY. Poderia deixar uma mensagem aos estrangeiros que residem
no Japéao?

CO. Viver em um pais estrangeiro, independente de ser o Japao,
é dificil. Mas seguindo as regras do pais e tendo perseveranca da
se um jeito.

NY. Ultimamente estd na moda correr aqui no Japao. Tem alguma
dica para dar aos praticantes?
CO. E importante a vontade de correr. Seu sentimento de querer

alguma dica para nos dar?

correr.

O atleta Cosumas que nos concedeu esta entrevista com bom humor. E um Atleta que realmente tem convicgéo e faz o que mais gosta, correr.
Tanto que seu desejo para o futuro, é poder continuar correndo. Apesar de ser uma pessoa reservada, percebemos o seu entusiasmo em

participar do préximo Hakone Ekiden.

Abrigos de Emergéncia (Hinanjo)

Vocé sabe como funciona?

Simulagdes de abrigo de emergéncia séo feitas para que as pessoas possam sentir
como funcionam estes abrigos e possam ver quais os atendimentos encontrados, assim
como dicas de como agir em casos de desastres naturais.

Por que participar de uma simulagao
de abrigo de emergéncia?
Yamanashi se encontra em uma regido
de risco, com grande probabilidade de
sofrer terremotos de grande escala. Ha
a previsdao de um grande terremoto, o
Toukai deve atingir uma area que inclui
a Provincia de Yamanashi dentro de um
prazo de 20 anos. Portanto é importante
se prevenir e saber como agir em caso
de terremoto, conhecer procedimentos
de seguranca e saber onde se refugiar e
conseguir ajuda.

Esteja preparado

Na Provincia de Yamanashi, ¢ provavel
que demore para chegar ajuda externa,
devido ao relevo da regido. Portanto ¢
recomendavel manter uma sacola com itens
de emergéncia e mantimento para pelo
menos 3 dias (incluindo agua potavel e
mantimentos) em casa, de preferéncia um
para cada pessoa, proximo a saida.

Nio ¢ dificil encontrar produtos para
montar um kit de emergéncia nas lojas
ou kits prontos. SO ndo esquega verificar

Demonstracao de banheiros portateis

Vocé sabia?

No abrigo estéo disponiveis informacgdes
de interesse comum, como a situagdo das
estradas, numero de feridos, locais mais
atingidos, Assim como h& o fornecimento
de refeigbes, atendimento a feridos, locais
para banho, etc.

Voluntarios cumprem papel de intérpretes
para auxiliar estrangeiros, e no mural de
informagdes, varios avisos estdo escritos
em lingua estrangeira.

o prazo de validade dos produtos
periodicamente. Além dos itens ao lado
(a direita foto de kit ¢/ 7 itens basicos de
emergéncia que foram distribuidos durante
a simulagdo realizada em julho), inclua
no kit radio portatil, pilhas de reserva,
material para anotagdo e itens de valor
(dinheiro e documentos). Provavelmente
a comunicagdo também sera afetada, neste
caso, utilize servigos como o [Disque 171
para recado de emergéncia | , que permite
deixar recados telefonicos confirmando sua
seguranga.

Maca improvisada com cobertor

>

r
¥

Simulagao de Abrigo de Emergéncia para residentes estrangeiros

Algumas vezes ao ano sao realizadas
simulagdes de abrigo de emergéncia, inclusive
ha simulagdes organizadas especialmente para
residentes estrangeiros.

Paticipamos de uma simulagdo de abrigo
organizado para os residentes estrangeiros,
e ndo foi dificil perceber que a vida em
um abrigo ndo ¢ tdo simples. Comecando
pela convivéncia de dezenas de pessoas em
um mesmo ambiente, ¢ a dificuldade de
se organizar estas pessoas (percebemos a
importancia da realizagdo de simulagdes para
preparar as pessoas para um caso real).

Dentro do ginasio de esportes, mostraram
videos e fotos com as conseqiiéncias de um
terremoto, e diferentes situagdes de risco apos
um terremoto. Foi realizado demonstragdes
de como montar os banheiros portateis (e
como usa-los) e um quarto improvisado com
divisorias de papeldo que pode ser utilizado,
por exemplo, como sala de atendimento de
emergéncia dentro dos Ginasios. Aula de

Foram distribuidos 50 Kits de emergéncia

Kit de emergéncia ¢/ 7 itens

+ sacola anti-inflamavel
« lencol de aluminio

+ par de luvas

+ corda (3m)

- apito
- mini-lanterna

+ mascara com carvao ativado

primeiros socorros utilizando objetos comuns,
como macas improvisadas com cobertores.
Houve também demonstracdo de preparo
do arroz Alfa (ndo precisa cozinhar, so
acrescentar agua), a degustacdo deste, com
direito a sopa de misso.

E uma oportunidade nio sé para os
estrangeiros, mas também para os voluntarios
intérpretes praticarem oque aprenderam em
mini cursos para intérpretes voluntarios. Sim,
isto mesmo, estas pessoas preocupadas com
o bem estar dos estrangeiros, participam de
cursos preparatorios para poder atuar como
intérpretes em abrigos de emergéncia. Mas
infelizmente, apesar da presenca de intérpretes
de portugués, a presenga de brasileiros foi
pequena.

Os participantes também puderam
experimentar a sensagdo de um terremoto de
grande escala em um equipamento que simula
terremotos. A experiencia nos faz imaginar o
que aconteceria se realmente um terremoto

Demonstracdo (a esquerda) de
como preparar arroz Alfa (foto
acima), que s6 precisa acrescentar
agua (quente ou fria).



YIA in English

WORLID CHARITY CHRISTMAS 2010

Saturday, December 11th - 10:30 ~ 16:30 @ Yamanashi International Centre

Jingle bells, jingle bells, jingle all
the way! Yamanashi International Association's
traditional Christmas event, World Charity
Christmas, is approaching.

This year, festivities will take place on
Saturday, December 11th from 10:30 to 16:30 at
the Yamanashi International Center. This year will
be the occasion for the 3rd International Nodo
Jiman Karaoke Contest | We also invite you to enjoy
great food from around the world in one of the
many stands offering dishes from all the continents.

Starting from 10:30, we invite you to
discover the brand new attractions of the 2010
World Charity Christmas: on the 2nd floor of the
center, enjoy a typical Christmas Market, as it is the
tradition in countries such as Germany or France.
Find original Christmas goods along with other
things in a typical western Christmas atmosphere.
Children can join the craft activity corner, in

order to make their own Christmas crafts and
decorations. They will also be able to take pictures
with Santa Claus who will come specially from
North Pole to Yamanashi on that day | We suggest
you to take a moment to watch the presentation
of Christmas in other countries such as Brazil and
France, with a picture display and games to test
your knowledge.

In the afternoon, various artists will
offer you a wonderful Christmas show, with
performances such as a Jazz Session, piano
performance, handbells and Japanese singer/song
writer Kenichi Iwasaki*. Furthermore, we invite
you to watch the Christmas Play presented by
foreigners living in Yamanashi, and to give you a
chance to win great prices at the Charity raffle.

All the proceeds gathered on the day
will be sent to charity associations in Cambodia.
We would also appreciate it if you bring unused
stationary.

PROGRAMME*:
10h30~16h30: Christmas Market
10h30~16h30: Christmas Cmfts
12h00~14h00: World Food Corner
12h30~14h00: 3rd International Nodo Jiman
14hoo~1 6ﬁ30: World Cﬁurity Christmas Show
(‘Rqﬁk, Cﬁarity Live & Musical)

*Subject to change

la Cocina MeXicana = Repor
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The Yamanashi International Association is
organizing throughout the year all kinds of International
events, which are always a great opportunity for Japanese

cultural exchange. This September was held for the first time
a cooking event, "Let's Cook Mexican!", at Pure Sogo in Kofu.

35 people took part in this event. Rumi Breton,
from Mexico, first gave a presentation about Mexican culture
and food. After that, everybody cooked together the delicious
menu thought up by Rumi, with dishes such as guacamole,
chille Relleno, and lemon pie. Participants managed to
make yummy dishes, chatting and laughing in a friendly
atmosphere. Once all the food was done, everyone ate
together around 6 tables, with people from many countries
such as Brazil, Korea, the USA, France, etc..

This first try was a great success, and the
Association is seriously thinking about organizing other
cooking events, introducing delicious dishes from all over the

H

ol |

and foreign citizens of Yamanashi to meet up and enjoy  world!

I vl

One of the New Year's main events in Japan is the two-day race Hakone Ekiden.
In 2010, Yamanashi Gakuin University, representing our home prefecture
of Yamanashi, managed to reach 3rd place overall. Strong expectations are
placed on Cosmas to win first in next year's race. We asked him about his life
in Yamanashi, his thoughts about the Ekiden, and his dreams for the future. :
YIA; -You were 16 when you arrived in Yamanashi. How was your life in the
prefecture at that time ?

Cosmas: When I arrived in Yamanashi, it was pretty difficult. From the food to the
language, it was full of different things that I didn't understand.

-Culturally speaking, what are the differences that caused you troubles ?

C: First of all, the "language". I somehow managed to overcome this obstacle after
around 7 months, but it was difficult. I also communicated using both English
and Japanese in English class, and gradually made new friends.

-Did you face culture shock in Japan ?

C: In Japanese houses with small children, everybody usually sleep in the same
room. It seemed really strange to me and surprised me. In Kenya, we also have
family circles, but we sleep in our own rooms.

-I'm sure you've overcome many obstacles. How did you manage to do it ?

C: When I first came to Yamanashi, I was still in high school. The advice of my

VOICE from Yamanashi

Yamanashi Gakvin University's star runner. Ondiba COSMAS

teachers really helped me out.

-You've now been in Yamanashi for 5 years. Do you have any favorite foods ?
C: I like raw fish-based sashimi and sushi. But I can't eat fermented soybeans.
-Last year, you participated for the first time to the Hakone Ekiden race and
reached 2nd place. What was your impression ?

C: I only felt regrets. I got injured in November last year, and therefore lacked
practice.

-What are your goals for next year ? People also expect you to participate to
the Ekiden race, right ?

C: I just don't want to lose to myself.

-What is your dream for the future?

C: I want to participate to a major international marathon.

-Any message for other foreigners living and doing their best in Japan ?

C: Not only Japan, but going to any foreign country is difficult. By following
Japanese customs and having patience, you can get through difficulties.

-For the past years, Japan is experiencing a running boom, generating
situations such as a congestion of runners around Tokyo Imperial Palace. Do
you have any advice for running-lovers ?

C: To always cherish the will to run. Having this determination is very important.

EURAYR—K
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- renewal VISA - changing of status of residence - an international marriage

We are helping for foreigners to apply for all kind of VASA.
EYUR AR — MTBGE LSBT (HFEIRRAITEGE L RIR )
(LA B EERR IR NI KT /R 1666 TEL:055-233-0211
MR 08 :30~18:30 (+. H. #LHIXMAE)

BMCFEEELV
Consult us about---

- naturalization - permanent residence
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Aulas gratuitas de 'aPonés

Todas as sextas-feiras, das 19h as 21h.
Local: Centro Internacional de Yamanashi

Informacoes Associagdo Internacional de Yamanashi (055-2285419)
Ja panese Language Class

Time: Eve? Friday night, 19:00~21:00
Location: Yamanashi International Centre.
Contact : Yamanashi International Association tel. 055-228-5419
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ratuitos as quartas-treiras € aos INgos.
om reservas antecipadas)

As quartas-feiras:toda primeira quarta-feira do més. Das 18h30 as 21h.

Aos domingos: todo terceiro domingo do més. Das 13h as 16h.

Local: Yamanashi International Center (Kofu-shi, lida 2-2-3)

Advogado: Rui Kusano / Yangwhan Kim (Professores de direito da

Universidade Yamanashi Gakuin)

Intérprete:Johny Hayashi (Portugués, espanhol, bahasa, inglés e japonés).

% Dependendo das necessidade do consulente, providenciaremos
intérpretes para outros idiomas na medida do possivel.

Informacdes Associacdo Internacional de Yamanashi (055-228-5419)

Free Legal Consultation for Foreigners

When: Every first Wednesday night of the month. From 6:30 pm to 9 pm.

and every third Sunday afternoon of the month. From 1 pm to 4 pm.

Where: Yamanashi International Centre.

Consultant: Johny Hayashi.

The consultation is available in English, Indonesian, Portuguese, Spanish
and Japanese. The service is FREE OF CHARGE.

* Mr. Hayashi is accompanied by other legal professionals.
Contact : Yamanashi International Association tel. 055-228-5419
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Dezembro

World Charity Christmas 2010
— Natal Solidario

Acontecerda em dezembro, a tradicional festa de
Natal Solidario da YIA. Este ano teremos além
de diversos pratos internacionais e apresentacdes
de miusica e danga, uma feira de artesanato,
concurso de karaoké e sorteio de brindes. Os

fundos arrecadados serdo doados para Camboja.
Data: Dia 11 de Dezembro, 2010 (Sab.).
10.30h~16:30h

Local: Centro Internacional de Yamanashi
Entrada: Adulto 500 ienes Estudante 300 ienes
(criangas até 6 anos ndo pagam)

Janeiro

Yamanashi International School Day
Uma oportunidade para praticar inglés e ao
mesmo tempo aprender sobre a cultura de
diferentes paises.

Data: Dia 16 de Janeiro, 2010 (Dom.).
10:30h~16:00h

Local: Centro Internacional de Yamanashi
Taxa: 1000 ienes (almogo incluso)

Vagas: 60 pessoas (necessario reservar c/
antecedéncia)

December

World Charity Christmas 2010

The traditional YIA World Charity Christmas
is an event held with the support of foreign
residents in Yamanashi. There are various
performances and foods for everyone to enjoy.
Let's spread the spirit of love and make a
difference in the life of a child. Please come
along with your family, friends, and make this a
good day out!

Time: Saturday, December 11th. 10:30-16:30
Location: Yamanashi International Centre
Entrance Fee: Adults: 500 Yen, Students: 300

Yen, Under elementary school: FREE

January

Yamanashi International School Day
SPEAK UP USING YOUR ENGLISH!

It's time to brush up your English!

Four teachers from all around the world are
ready to offer you the most innovative and
fascinating lessons. So why not come along and
learn the different aspects about foreign cultures
with us!

Time: Sunday, January 16th. 10:00-16:00
Location: Yamanashi International Centre
Tuition Fee: 1,000 Yen (Lunch included)
Capacity: 60 people (Reservation required)

Medical Interpretation

Volunteerism Seminar
~Medical Interpretation&

Application of Role Plays~

Participants will learn the duties of medical
interpretation, and how to get prepared for it.
Role plays will take place, recreating real life
scenarios in medical centers.

Time: Sunday, January 30th. 10:00-16:00
Teacher: Mr.Abbey Frew from MIC Kanagawa
Location: Yamanashi International Centre
Application: Please use the dedicated application
form

The International Centre is open daily from 9:00am to 9:00pm
except on Mondays and on the day following a national holiday.

URL www.yia.or.jp

MAIL webmaster@yia.or.jp
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AJé esta chegando o inverno, com o vento frio e a
neve. Para nativos de paises tropicais (neste caso
eu...rs) é uma época ao mesmo tempo divertido
e triste. Triste porque o frio desanima para sair de
casa, e divertido porque podemos curtir a neve (raro
no Brasil) e praticar esportes de inverno! (sera que
consigo ir esquiar este ano?!) Sem contar que estd
chegando o Natal e o Ano Novol!!l Boas Festas!

##% Cristina ***

Differences of Daytime between France and Japan

As winter is approaching, everybody has obviously realized
that days have become shorter. It is same in France, where
the length of daytime is extremely different between summer
and winter. In both countries, the longest day is the 21st of
June (the Music Day in France), but in France the daytime goes
from 5:47 to 21:58 (for 16 hours 11 minutes), whereas in Japan
it goes from 4:25 to 19:00 (for 14 hours 35 minutes). In winter,
the daytime goes from 8:42 to 16:57 in France (for 8 hours 15
minutes), while it goes from 6:47 to 16:32 in Japan (for 9 hours
44 minutes). This difference explains many puzzles, such as
why French people eat and go to bed later than Japanese
people do, and why they find winter really depressing but
enjoy summer a lot. | find it really fascinating how culture can
be so strongly influenced by such factors as daytime.  Victor
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